Jeu N° 2

Théme de séance : Occuper I'espace en largeur et profondeur

On ale ballon

Conserver/Progresser

Déséquilibrer/Finir

Ull

On n'apasle
ballon

S'opposer ala progression

S'opposer pour proteger son but
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Partie Tache Descriptif Elements pedagogiques
Objectifs : Durée Variables
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Occuper I'espace en largeur et en I I Compter le point aprés une passe au capitaine
profondeur | O sens de jeu . sens de jeu . | [Compter le point aprés une passe retour du capitaine
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Faire une passe au capitaine | |
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Possibilité de trouver les joueurs a Nbre de - O .
I'extérieur du terrain pour écarter le joueurs | = (@) = | Méthode Pédagogique
jeu : . (@) B : ACTIVE
Les joueurs al'extérieur peuvent 4(+1)x4(+1) | ' v | Laisser jouer- Observer - Questionner
trouver directement le capitaine | |
Espaces | | Veiller a ...
| | Etre visible du porteur (non porteur)
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Voir avant (prise d'information)




