
Catégorie

U11 Valeur : 

But : 

Réaliser le plus grand nombre de tours de terrain en validant les ateliers pour avancer.

Règles : 

Pour avancer d'un atelier, je dois d'abord réussir celui sur lequel je suis. 

Je ne dois pas : 

- Toucher le ballon à la main

- Toucher le ballon des autres

- Dire des gros mots

Si je ne respecte pas une de ces règles je dois reculer d'un atelier. 

Si j'avance d'un atelier alors que je ne l'ai pas réussi, je dois repartir de zéro !

Préconisation en cas d'effectifs trop importants et manque d'encadrement : 

Mettre les joueurs par groupe de 2 avec un ballon. Chacun essaye à tour de rôle de réaliser l'atelier. Le groupe ne passera à l'atelier suivant que 

lorsque les 2 joueurs auront réussi.

Astuce : ne pas faire partir tous les joueurs du même atelier pour éviter les attroupements !

Retrouvez plus d'informations dans le Guide Interactif du Football des Enfants (GIFE). Téléchargeable sur le site de la FFF - www.fff.fr

Rubrique : DTN - Développement des pratiques - Football des Enfants - Le Guide Interactif du Football des Enfants

Accueil Post Coupe du Monde

GOLF FOOT

RESPECT 

Veiller à : 

- Veiller à ce que chaque joueur respecte les règles du jeu (l'éducateur ne peut pas tout voir)

- une activité suffisante des enfants - idéalement 1 ballon par joueur


