
2eme PHASE U13 Niveau 1,2 et 3

CAHIER DES JEUX et DEFIS A METTRE EN PLACE



Niveau 1



SAMEDI 20 JANVIER 2024
SOURIRE

Veiller à ce que la posture des éducateurs, 
accompagnateurs, parents soit favorable à 
l’épanouissement de l’enfant.



SAMEDI 27 JANVIER 2024
APPRENDRE

Proposer aux enfants des entrainements 
et des projets de jeux préparés, 
structurés et adaptés.

Phase 2 – Niveau 1 

Lieu du Plateau:



SAMEDI 3 FEVRIER 2024

JOUER

Faire jouer au minimum 75% du temps 
de jeu tous les enfants le samedi

Phase 2 – Niveau 1 

Lieu du Plateau:



Niveau 2 et 3



SAMEDI 20 JANVIER 2024
SOURIRE

Veiller à ce que la posture des éducateurs, 
accompagnateurs, parents soit favorable à 
l’épanouissement de l’enfant.



SAMEDI 27 JANVIER 2024
APPRENDRE

Proposer aux enfants des entrainements 
et des projets de jeux préparés, 
structurés et adaptés.

Phase 2 – Niveau 1 

Lieu du Plateau:



SAMEDI 3 FEVRIER 2024

JOUER

Faire jouer au minimum 75% du temps 
de jeu tous les enfants le samedi

Niveau 2  ou3
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